NODERIGAS SAITES KARJERAS IZGLITIBAI

www.mindtools.com
Prasmju un sp&ju novértésanas un uzlabosanas resurss. Satur apmacibu materialus, testus, padomus,
video materialus prasmju un sp&ju uzlabosanai, ka arT karjeras attistibai.

https://jaunatne.gov.lv/

Informativs materials par jaunatnes darbinieku un jaunieSu pieredzes apmainas, mobilitates,
stratégiskas partneribas projektiem, ka ari par brivpratigo darbu, apmacibam un jaunatnes politikas
veidoSanu.

https://www.niid.lv/
Profesiju apgusanas iesp&ju klasifikators Latvija gan péc pamatskolas beiganas, gan augstakaja
Iiment, ka arT profesionalas pilnveides kursu katalogs.

https://education.ec.europa.eu/study-in-europe
Studiju iespgjas Eiropa, dazadu studiju programmu izvéle Eiropas valstis, informacija par
nepiecieSamajam formalitateém, lai varétu studet attiecigaja valst.

http://abjc.lv/?page_id=48

Kas ir brivpratigais darbs?

https://www.brivpratigie.lv/

Brivpratiga darba iesp&jas dazadas nozarés visa Latvija.

https://www.studyinlatvia.lv/studies
Studiju iespg&jas Latvija anglu valoda.

http://www.lkaaa.lv/node/1

Latvijas Karjeras attistibas atbalsta asociacijas majaslapa — informacija par karjeras konsultacijam,
apmacibam, pieredzes apmainas projektiem, ka arT informacijas avoti par karjeras izglitibu. Iesp&ja
iesaistities organizacijas darbiba personam, kas saistitas ar karjeras izglitibu un konsultésanu.

https://www.oecdskillsforjobsdatabase.org/index.php#FR/
Darba prasmju datubaze, kas aptver dazadas valstis, karjeras mainas iesp&jas prasmju ietvaros,
prasmju salidzinasanu dazadas valstis un citas iespgjas.

https://www.esilideris.Iv/

Projekta ,,Esi lideris” majaslapa, kura apkopota informacija par projektu, ta ir saistosa gan
pamatskolas, gan vidusskolas vecuma jaunieSiem.

Vidusskolas jaunieSiem ir iesp€ja iesaistities profesionalas pilnveides izglitibas programma
,Uznémgejdarbibas pamati”. Paraléli skola apglistamajiem priekSmetiem skoléniem ir iesp&ja &rta un
vienkarsa veida apgiit vél septinus uznéméjdarbibas priekSmetus, kas jaunieSus sagatavos
turpmakajam dzives gaitam, darba mekl&umiem, studijam Vvai privatai uznéméjdarbibai.
,Uznémgjdarbibas pamati” ir akreditéta (akreditacijas lapa nr. Al7796) profesionalas pilnveides
izglitibas programma, par tas apgtsanu audzeknim tiek pieskirta valsts atzita profesionalas pilnveides
aplieciba.

https://jalatvia.lv/

Organizacijas ,,Junior Achievement Latvia” majaslapa ir ieklautas $adas sadalas:
e Skolénu macibu uznémumi.

e Lideru programma.

o Enudiena.

Piedava pedagogu talakizglitibu.
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https://www.careerexplorer.com/
Kvalitativi profesiju apraksti un profesiju testi anglu valoda.

https://www.iefa.org/
Stipendiju mekl&sanas iesp&jas izglitibas ieglisanai arzemes.

https://www.nva.gov.lv/Iv/karjeras-konsultacijas
Informacija par karjeras pakalpojumiem

https://www.nva.gov.Iv/lv/informativie-materiali/cela-uz-darbu-soli-pa-solim.pdf/cela-uz-darbu-
soli-pa-solim.pdf/cela-uz-darbu-soli-pa-solim.pdf/cela-uz-darbu-soli-pa-solim.pdf
Darba meklétaja rokasgramata “Cela uz darbu: soli pa solim”

https://testi.niid.lv/
Karjeras izvéles testi

https://www.viaa.gov.lv/Iv/visparizglitojoso-skolu-skoleniem
Valsts izglitibas attistibas agentiira sadala Skoléniem

www.profesijupasaule.lv
Profesiju pasaule

https://www.tavaklase.lv/video/karjeras-izvele-pec-pamatskolas/

https://www.niid.Iv/niid search?level 1=4&qy=&x=47&y=14
Profesionala izglitiba pec pamatizglitibas

https://www.eurobrussels.com/
Profesiju piedavajums Eiropa un to apraksti

https://www.viaa.gov.lv/lv/karjeras-zinas
“Karjeras zinas” ikgadgjie izdevumi elektroniska formata

Skolénu apmainas programmas

https://yfu.lv/

Sniedz iesp&ju vidusskoléniem vienu macibu gadu pavadit kada no pasaules valstim, dzivojot
vietgja gimené un apmeklgjot viet&jo skolu.

https://afs.lv/

Piedava starpkultiiru apmainas programmas

https://www.nva.gov.lv/lv

KARJERA — JaunieSiem, pieaugusajiem, darba mekl&tajiem.

Kas es esmu? Izpétiet sevi! Plano savu karjeru! — Karjeras testi (jaregistréjas, lai iegiitu testu
rezultatus);

YouRock — daudzvalodu tiklosanas platforma jaunieSiem prasmju, darba iemanu paradisanai

Par ko klut? Izpétiet profesijas! Mekle darbu! — Profesijas.

Man piemérota profesija — Profesiju aprakstu katalogs; Profesiju standarti; Profesiju klasifikators;
Darba tirgus 1stermina, vid€ja termina prognozes; CV, Motivacijas véstules, Darba intervijas paraugi.
Kur mactties talak? Izpgtiet izglitibas iesp&jas! Iepazisti darba tirgu! — IntereSu jomas, programmas;
Izglitibas iesp&jas ar pamatizglitibu, videjo izglitibu, augstako izglitibu.

JaunieSu Garantija - ESF projekts izglitibas, pirmas darba pieredzes, darba atbalstam.
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Cela uz darbu soli pa solim. Darba mekl&taja rokasgramata — dazadi uzdevumi.

www.fonds.rtu.lv

www.fonds.lv

www.vitolufonds.lv

Mecenatu stipendijas studijam Latvija.

https://Ikaaa.lv/node/40
Noderigas saites izglitibai, karjerai, darbam

http://karjerastests. v/

Karjeras testa pamata ir Dz. Hollanda radita profesijas izv€les teorija. Ta balstas uz pienémumu, ka
ikkatrs no mums savu karjeru izv€las péc viena principa — iesp&jas pilnveidot savu personibu un
prasmes, ka arT pasapliecinaties un sekot savam interesém.

https://e-studijas.zrkac.lv/mod/hvp/view.php?id=1088
Tests: ,,Kadu virzienu izvél&ties p&c 9. klases?”’

https://nationalcareers.service.gov.uk/
Karjeras serviss Lielbritanija (testi un profesiju saraksti/apraksti)

NVA profesionalas piemérotibas un interesu testi jaunieSiem.
http://www.niid.lv/tests/testi _sakums.htm
http://tests.dreamfoundation.eu/career-test/pagel?locale=Iv
https://karjerastests.rsu.lv/
https://www.mynextmove.org/explore/ip
https://pasizpete.rtu.lv/

Ja kada saite nedarbojas — mainijusies tas adrese? Liidzu, uzraksti man, karjeras
konsultantei-Dacei Licitei (dace.licite@jak.lv) , lai nepilnibu varu novérst.
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